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SANITA Presentato un servizio che aiuta i pazienti a combattere gli effetti degli stereotipi

Positivi all'Hiv, basta sensi di colpa:
ambulatorio psicologico al Delmati

di cristina Vercellone

B Nonriuscivano a parlare coni
figli, conifamigliari, si sentivanoin
colpa, adisagio, peranni sempre con
questo pesosulle spalle.I pazienti
positivi all'Hiv ora stanno meglio,
possono finalmente superarei mo-
menti di difficolta, togliersi didosso
lostigma generato dall'ignoranza
sociale. Lunita di malattie infettive
dell'Asst di Lodi ha attivato un am-
bulatorio di supporto psicologico
peri500 pazienti lodigiani che vivo-
no con I'Hiv e che sono curati dal-
I'equipe dell'ospedale Delmati di
SantAngelo guidatadal dottor An-
gelo Regazzetti. [l progetto, intitola-
to “In ascolto”, promosso da Asste
Famiglia nuova, conil contributo di
Fondazione Comunitaria e Fonda-
zione Bpl, e stato presentato ieri, in
concomitanza con unvideo di pro-
mozione dell'iniziativa, lanciato sui
canaliyou tube di Famiglia nuova,
dal direttore generale e dalla diret-
trice sociosanitaria dell’Asst Guido
Grignaffini e Silvana Cirincione, I'in-
fettivologa Chiara Cerri e le infer-
miere dell'ambulatorio di malattie
infettive Roberta Bancheri e Cristi-
na Patrinostro, insieme ai rappre-
sentanti di Famiglia nuova Alessan-
dra Gandelli (responsabile di proget-
to e dell'area dei servizi socio sani-
tari e sanitari), Elisa Locatelli (pro-
gettista e vice presidente e Laura
Casu (psicologa dell'attuale edizione
del progetto; Elena Cabrini lo era
delle prime due edizioni), oltre a

L'Asst, Famiglia nuova, la Fondazione Bpl e la Fondazione Comunitaria in campo per lo sportello psicologico Ribolini

Duccio Castellotti, presidente della
fondazione Bpl e Renzo Tansini,
consigliere della fondazione Comu-
nitaria «Ogni anno- ha sottolineato
la dottoressa Cerri - sono 10i nuovi
casi. Nell'ulimo anno sono stati nel-
la maggior parte dei casi pazienti
giovani». Il pit giovane ha 23 anni.

I direttori Grignaffini e Cirincio-
ne hanno messoin luce, insieme a
Tansini e Castellotti, interessato a
continuare a promuovere il proget-
to, il cambiamento radicale in cam-
po sanitario, messo in luce anche
dal messaggio di promozione del-
l'iniziativa diffuso attraverso le car-

toline conil greode cherinvia alla
visione del video: “Oggi, i dati scien-
tifici indicano che le persone con vi-
rus Hiv che sono in cura non ri-
schiano piu di trasmetterlo, nem-
meno con rapporti sessuali non pro-
tetti. Le donne con virus soppresso
possono avere figli e allattarli”.
L'ambulatorio & aperto, ad accesso
libero, al Delmati, senza bisogno di
ricetta, tuttii mercoledimattina, a
partire dalle7.30.

«Gli ambulatori di malattie infet-
tive- hanno spiegatoi rappresen-
tanti di Famiglia nuova- hannose-
gnalato la necessita di favorire il

passaggio daun modellochevede
la malattia come elemento pura-
mente biologico e il malato come
persona da curare a un approccio
olistico, che consente la presainca-
rico della persona nella sua globali-
ta, ponendo attenzione allasogget-
tivita e all'unicita di ogni individuo
ealle suerisorse, al finedirendere
il paziente stesso protagonista atti-
vodel progetto di cura~. Il progetto
haconsentitola presain carico an-
che dei famigliari, degli operatorie
delle persone chevivono conl'Aids
conclamata.



