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IN PIAZZA Sepe: «Nellarco di un anno vigili attivati 25volte, questo e il primo salvataggio»

Sierisvegliata

dalcoma

ladonnasalvata
dal defibrillatore

La yoenne andata in
arresto cardiaco qualche
glorno fa, era stata soccorsa
subito da un zienne e due
agenti della polizia locale

di Cristina Vercellone

I Si e risvegliata dal coma la
70enne andata in arresto cardiaco
inpiazzail 21 ottobre. A farela dif-
ferenza sono stati I'intervento pre-
coce del 2lenne Antonio Talia edei
due agenti della polizia locale Ales-
sandro Ferrari e Marco Marchesing,
coordinati dal comandante Seba-
stiano Germana Ballarino. Prima
uno e poi ghi altr, guidatd al telefono
dal 118, hanno praticato il massag-
gio cardiaco e atdvato il defibrilla-
tore a bordo delle auto della polizia
locale. La donna, che aveva subito
un intervento di riapertura delle
coromarie, ora si é risvegliata dal
coma e non ha riportato danni neu-
rologici. Non sara ancora dimessa
dalla terapiaintensiva percheé deve
continuare le cure, ma il messaggio
che deve passare, commentala car-
dicloga Paola Sepe, «& che I'inter-
vento precoce fa la differenzas.
Grazie al Progetto vita, nato a
Lodi, in collaborazione con ghi Ami-
ci del cuore e la fondazione della
Banca popolare di Lodi, copiando
ilmodello piacenting, mitte le auto

della polizia locale, della polizia
stradale e di Stato e dei carabinierd
hanno ricevuto un defibrillatore e
gli operatori sono stad formati. Solo
la polizia locale, al momento, «gra-
zie all'intervento del sindaco Sara
Casanova e del comandante dei vi-
gili sono in rete, ma domani (oggi,
ndr}, alle 1030, in prefettura- spiega
Sepe -, sara firmato un protocollo
dal diretrore di Areu Alberto Zoli,
dal direttore generale dellAsst Mas-
simo Lombardo e dal prefetto Mar-
cello Cardona, per mettere inrete
conil 118 nutte [e forze dell'ordines.

«Grazie alla presenza del mime-
rounico 112 - aggiunge il direttore
Zoli -, 'ardvazione delle forze del-
l'ordine, nel caso di un arresto car-
diaco & semplice. Basta sfruttarela
piattaforma tecnologicadel 112. Le
informazioni vengono trasmesse
immediatamente da una centrale
all'altra. Sitratta di una gran bella
iniziativa. Ringrazioil prefetto per
questoe. Unawvolta allertatii carabi-
nieri, la polizia ela stradale, la pat-
tuglia libera pitvicina al luogo del-
I'evento sanitario pud intervenire
com il mezzo dotato di defibrillato-
re e contribuire a salvare una vita
umana. «Nel caso della 70enne- ag-
giunge la cardiologa - & bastatoun
anticipo di 2 minuti a farsichela
donna non riportasse danni neuro-
logicl. Ogni secondo fa la differenza
tralavita ela morte. Fino ad oggi

T

Le persone in arresto cardiaco si possono salvare se l'intervento & precoce

«

Nel caso della signora
é bastato un antficipo
di due minuti

a far sichenon
riportasse danni
neurologici. In questi

rasi ogni secondo fa
la differenza tra la vita
e la morte.

alla polizialocale sono arrivate 25
allerte, la pattuglia éstatainviata
niel 2 terzi degli eventi. Nellamag-
gior parte dei malori la personanon
era pit defibrillabile, la 70enne &l
primo caso di paziente salvata dalla
polizia locale dopol'attivazione del
protocollo un anno fa. Nel Lodigia-
no ci sono 210 arresti cardiaci al-
I'anno. A Piacenza, dove il Progetto
vita & entrato aregime, la sopravvi-
venza delle persone trattate & pas-
sata dall's al 42 per cento. Anche a
Lodi si possono raggiungere questd
risultati. | primi 5 minuti dall'arre-
sto sono fondamentali. Lanostra e
una lotta contro il tempo-. &



